CONNECTED WATCH
User's manual
Wear it properly

“The wristband s best wor after the ulnar styloid, adjust he size of the wris according (0 the
" ol

Charge the wristband

Please remove th srap before charging.

The connceted wtch USE chargi

copper piece i inseted into the 4P direction ofthe USE
socket for charging, Please ensure that i s fully insered. IF it s insertd reversely or not fully
nserted, it will not e

o charge

e ——
Devices with  USB socket whose output volage docs
ot exceed SV can charge the connected watch.

Install the watch app on your phone

an the QR code below o download the APP dircely or follow the prompis o enter the
' pplication market o scarch for “FitPro” through Google Ply 1o download. When

/K888 sore 10 download the APP, therwise Huawes and Honor phones will not be able to
provide cllreminders and SMIS reminders.

“Andid 105
forbctoot 42

Language support

LEngish 2 Chinese 3 Neherlnds 4 Russian 5. French 6, Genman

7. Portuguese . Spanish 9. Turkish 10.Polish 11 Malaysia 12,

Caecr

13, Slovak

Device connection

Openthe phone APP 7 Clck swings ? Click o the device (LH716) connection.
Atter the
connccted wa

the
and when the APP is opened o running inthe background, it will suomatially
Search and connee he witch,

system a h

aformtion.

Connected watch function description
. 3
Seconds toturm the device on.

wieh 0 tum off the phone. Short press will exit the shutdown page.

counting)
o Under

Steps mode
Number of steps

Wear the vatch and record the number of iy movement ips 0 view the curent realime
e
Distance

e distan of moio s ctimted biscd on e umberof walking s,
Calorie

Heart rate mode

Hear e, blod pressue, blood oxygen thre-in-one.
Afer e scconds,the currnt s

blond pressure, and blood oxygen et results are displayed.
Note:

Multi-sports mode

Running
der

Skipping rope
der

Situp.
Under

Message mode
et comnciad i pushs Tl einder mesages, e tis e (0 Vi i
13 messge rcors,
Sleep mode
When you fal sseep the watch will somaicaly e the secp monforing Tode
Al et o e Slon SRS .0 e v

qual
Note: Wearing a watch 0 lecp will have

Jecp dsta and start 0 detect seep at 10 oicock i the

lecping 3 - 4 hours of y »
and other e,

Weather

When the binding of the waich and the APP is completd, the wath will awomaicaly
and you will see the curren weaher

synchonize the weather of he phone. Long pres to ent

conditons
Music control

Lo s 0t o s s e o o 2 s Y4 0 sl e
contine 1 play.

Seconds to play the previous song, next song b, long.press for 2 econds o ,vl 2y next song.
ack buton,long pressfor 2 seconds o xit he corren nterfce.

More function

Long press o tam on the phone camera. This funcion reqires the phane o allow taking.

pres for 2 sconds 0 exit i funcion.

Looking for
Long pres for 2 seconds 1o fnd the phone, and the APP wil prompt you that the waich is

searching fo the phone. I your phone is notn a slen state,there will be  sound reminder

Long press 0 xit the current function

Theme

Long pres for 2 seconds (o ente, ouch o view three different theme intrfaces, long press the
theme inteface for 3 seconds,the bracele theme inteface il display the theme intefuce you
selected.

QR code
ou can san and dowenload he connected watch APP.

Shutdown interface

Inhis interface, you can see the Bluetooth name (LHTI6) ofthe wristband, press and hold

the g

APP function and settings

Personal information
Please set your personal information ater entring the APP-

You can set gender - Age - Height - Weight, e

Other functions

“Turm on vibration (0 set this function. When there s a cal, message or other reminder, the

wateh wil vibrate. If A off,
avoid disturbing.

“Tips for Android users

FitPro™
I I
Alarm setting
n fer seting,
Offtine alarm s supported. Afier the synchronization is suceessful, even if the APP is not
connected,the watch will be reminded according 10 the set time.
Looking for a wristban
Inthe connceted state, click the “Look for the watch” option and the watch will vibate
Remote photography
In the connected state, star the photo from the wristband and the APP to ener the remote
camera interface, shakeftur the wistfouch the watch, snd automarcally take & photo afer 3

Basic parameters

Equipmentiype | Smar wrishand | Type of batery i s
Limih

Vibration motor | Support Siehodof Shoon 2 anfiove

synchroniation
Operating TFCSC | Semor Tow power acecleaion
mperature semor
i 0570 m
Warning

Suitable for daily use and washing hand (cannot put the whole bracelet under the

any water activity.

2. The waterproof function is not permanent and may weaken after using some time.
e br

may af

A) The watch is dropped, hitor su

ect
should pay attention to avoid below

cases when using i
ifered other shacks.

B) Do not make watch contact with soap, detergent, perfume, lotion,oil, e

Please allow the APP o 3
photo
Wristband dial seltings

Under this function, you can select multiple display recommended by the systen
change the background of the display, you can also select the phone album picture as the
background, click on the sync display, the watch will be upgraded (o the current selected disply.
(During this process, the APP will prompt you that you are uperading. Afier the upgrade is

ek 1o

complted, After restating, change 0

Set whether 1o enable the sedentary reminder function, you can set the reminder interval, if

sousit for along e n he st e, e wach ill i

Application push he theme interface you seectd.)
Sedentary reminder
Incoming call
1 the comneted st i the cal et funcion s enabled,when e callcomes in e waich
umberof

permission)
SMS notification
In the connected sat, if the SMS reminder functon is enabled, the watch wil vibrate

In the connected state, if this function is enabled. when there is 4 message such a5
WeCha, Q. Facehook,

by the app. (You can also view the last hree message records n th ring information men.

40 wonds)

to brighten

the sereen, lif
the screen o yoursel o light up the screen,
Do not disturb mode

“Turn on the do not disturb mode. You can set the do not distrb time period. During the set
time period, the watch
Device reset

Remove device
Remove device this feature wil erase data and remove device

e

or high humidity

3 The

informtion e and r again o xit e APP and reopenit
he bartery i fully charged. it can be used for 1-2 days at high frequency

i days at low frequency.

Note:

of commitment.

are for. i

Product list:

Hostx 1
Wrist strap x |

Packing box x 1

EVA and paper insert x 1
Instruction x |

1PX4
dEREE

Manufactured by: mm group
www.adm
Made in China

Montre connectée

Manuel de l'utilisateur

Porter correctement la montre

1 st préferable de porer a monire au-dessus de Tos du poignet. Ajustez la monte en le

Recharger Ia montre

Veuilezenlever b monire avant de recharger Tapparel

ur US pour le chargemen. v

4 poris du conn ez vous assurer quil est bien inséé. Si

Félément et nséré & Tenvers ou il et pas compltement insér, Tappareil ne poura pas se

rechurger.

[T ——

i dotés dun connecteur USB dont a tension de sortc

Les sppan
e dépasse pas SV peuventére uiliss pour rech

.

Installe Vapplieation de 1a montre sue votee (ééphone

Seanner Fapplh

sccsder a sore des applications mobiles o rechercher « Fitro » via Google lay pour
Lorsque

\éiéphones Huawei et Honor ne pourront pas sssure fes fonctions de rappels dappels et de
rappels de SMS.

Distance

Calories
Estimey s calories brls e fonction du nombre de ps cfectués.

Mode de fréquence cardiaque

Un s tois-en-un du a e et

ne.
Une fois que vous avez acobdé  Tinerfoce d test de a féquence cardiaque
sl del

Remarque : les données des tests sont uniquement fournies & itre de référence et ne

Tescalorie t I

Android/I0S
sigences sysieme

42

Langues disponibles réquence cardiaque et de pression arérill.
1 Anghis  2.Chinois 3. Neerlandais ARuse 5P 6 Mode multisports

Alemand

7 Portugais 8. Espagnol 9. Ture 10, Polonais 11 Malais 12, La course

chique

13, Slovague La corde a sauter

Connexion de 'appareil
Ouver Tappl sur vt ééphone? Cliues s parsmbtees ? Cliques sur  comnexion de
aparel (LHTI).
Une fois e couplage réus. appl enegisire aut
L

tiguement Tadresse Bluetooth de 1

calories t I durée de
Les abdominaux

Mode message

Ta monie e sy connectera

Description des fonctions de la montre
.

pendant plus de 3 secondes pour mette Tappareil en marche
Dians Tinterface dadresse Bluctooth de la montre, sppyes sur le bowton pendant 2
Secondes pour ecindre e €iéphone. Une courte pression permet de quiter Técran

Disposi de réintalisation de Ja montre - ete foncion eface outesles données du
bracelet (eles ue e nombre de pas).

Lorsque Tapparei et cn marche, sppuyes bicvement sur s ouche de fonction poue
allumer Técran

Mode podométre
Nombre de pas effectués

derniers messages.

Mode sommeil

Long
Elle détete s phases do sommeil nosamment profond g / ével tout it mesure 1+
quale de v somcil L isliser

peaent tne consulies sur Tl

L 3a4heures

surappl
Météo

Lorsque la monte et Tsppl ant & synchroniscs, a montze afiche automatiquement les

Tes conditions météoroloigues actueles

Controler Ia musique

Appuyes longuement pour sccéder  intrface. Appuyez sur I bouton passe pendant 2
secondes pour condle a musique e cours de lecure sur I tléphone et |a etz en pause ou

précdent appoyes pendant
Bouion etour - appuyes pendant 2 secondes pour it Tinerfice
Plus de fonctions

Appareil photo

Ao gt pout st sl o e, Pou il s fonction
En

{éléphone pour prendre des photos automiguement s n ﬂémmme o3 secondes, Appuyer
a2 scondes pou it ceti foneton.
Rechercher

hone. Si
rappe sonore. Appuyez longuement pou quter a onction
Theme

2 pendant 2 secondss pour scedder A intrface, Tapotez pour aficher les ris

e rasqu i, Appos g e ot i et 3
Lintrface thématque du. bracelet affchera Tinteface thématique que vous aver

o

Reinitialiser

comme ke nombre d pas par exermple).

Code QR
ous pouver scanne et tlécharze Vappida bracele.

trtuse arre

D et interface, vous pousez oir e nom Buetooth (LHT16) de I monte, Appuye? sur

ecinde e dléphone

o
e giter Téran e
Fonction et parametres de I'appli
Informations personnelles

Une fois dans sppl,veuilez dfinie vos informations pesomnelis

Vous pouer défini lesexe. e, tile, e poids tc.

Notification Push

Appel entrant


https://manuals.plus/m/9b64d3e8c31a653fc13f2352a22fd9b43b7e88eb7037b7f0de7c43b626bb065c

Notif

stion SMS

SMS estrequ
Autres rappels

Facebook cte.,Ia monte vibee pour aficher le contenu regu via Tapplication. Vous pouver

et mos)
Autres fonctions
pour régercete fontion. Lorsa nmessaze
s vibee St s
Fappes sans vibrespour e pas vous déranger.
Consels pour les uilisateurs d' Android
< Fitbro » de fonctonner en aitr-plan. 1 st ecommands daouter « FilPo » 1a gestion des

it t datver toutes essuoristions.
Congurtonde
mode comecté, § alames peuvent e réghées. Une fos configure, Tslame sers

e
Trouver la montre

n mode comecté cliguer surToption « Trouver I monte » et Ja moire vibrers
Photographie a distance

En mode connecté, atves Fapparel photo & pari du bracelt et de Tappl pour codder 3

automatiquement une photo aprsun décompte de 3 secandes, Veuille autoiser appl  ceéder

Réglages du cadran du braceet

ot n ciqn o <hrgr Tl do e oo pover Eemen
séectionner

e yochvonisaion o I monir srs i Jue avec voe slection.(Au Gous 0 G procssi,

1 montr redémars auomatiquement. Apes e redémamsge, Finirface thévtiqus changera ot
affra e hme e vous v lctionn)
Rs it

1 de sédentarit aves un imervalle. Si vous reses asis twop
Tongtempspendant 1 durée déini, L montce vous e rappelrs,

Lever le poignet pour activer I'

Mode « Ne pas déranger »

Souhaitr pas e décange. Pendant a période définic I monire affche plus s messages de
notifcation ou s messages de sppel,
Réinitialisation de I'pparil

parexcmpe).
Supprime Fappar
onction permet deffacer lesdonnés e d supprimer Fapparsl.

Paramétres de base

Type dquipement | Morire comecice | Type de batierie i s
mAl
Nioteur vibrewr preres Méthode de St 55 s
synchronisation
Température de TOS0C | Captenr Capteur Gacedien
fonctonnement faible puisance
‘Sytemes requis | 108902 s rent Ao 50t s e

Avertissement :

Lutitsation de la monire est adaptée pour un usage quotidien et lors du avage des
main 2 o e wx Eclbousres deas s I et dbconsll de
Timmerger Cuil

1a douche ou lors d"activtés en eau comme Ia natation par exemple.

La résistance 2 I'eau n'est pas permanente et peut diminuer au fl du temps. Les
situations décrites ci-dessous peuvent altérer la résistance & T'eau du braceler, I

portez voure monire :
A)Fdire tomber votre montre ou la  soumeiwe 4 des chocs
B) Exposer I montre 4 du savon, du détergent, du parfum, de Ia lotion, de Thuile,

et
©
3 La monire semble saréter spontanément et redémarrer. Veuillez vérifier les
Tappl

12

L
jours & haute fréquence et 42 6 jours 3 basse fréquence.

Remarque
Le contenu du manuel est uniquement destiné & servir de référence et ne
consttue pas une forme d’engagement.

Ce produit west pas un dispositf médical. Les données et les sugzestions en
matitre de santé sont uniquement fournies & ttee de référence et ne dofvent pas

Liste des produits :

Montrex 1
Braceletx |

allage x |
Mousse EVA et cale carton x |
Mode demploi x |

1PX4

=h 1.

Fabriqué par : sdm group
S ——
Fabriqué en Chine.

Reloj inteligente
Manual del usuario

C6mo llevarlo correctamente

La mejor form de llevar 1 pulsera s detris de estloides uhar y ajustarly mediant los

Cémo cargar el reloj

Por favor,retire I pestaaants de cargar

La pieza de cobre de
toma USB para cargarka.Por avor, asegires

e se nserta en a dircccion 4P de la

cto. S e metida al

oduce por comy

revés o st metida porcompleto, na e podr cargar,

e —
|

Los dispositvos con toma USB cuyo voltsje de slida
o exceda los 5V pueden cargar I pulsera inteligente.

C6mo instalar la aplicacion del reloj en su teléfono

Escance l cadizo QR para descargar a aplicacion directamente o siga las indicaciones para

Jicacin de I tenda do 3p . 00 use T aplicacion de I
enda oficial de Huavei, pues Jos tléfonos Hoavei y Honar no podrin proporcion aletas de
Hamsdas i de SMS.

Andoid/I0S.

Idiomas

. Inglés 2.Chino 3 Neerndés 4. Ruso 5. Francés
6. Alemin

7 Porgués 8 Espatol 9. Turco 0 Poco 11 Malayo 12

Cheeo

13, Eslovaco.

Cémo conectar el dispositivo

Abr  APP del léon 2 Haga cli en Ajosies ? Haga clc n Conectar disposiv
wme,

Despuss d emparefro comscament, I APP gusdar de maners utomdtc I dircsin

con el eojawomitcamentc
Para teléfonos Android ascirese de v s APP e cecut en sgundo plano y de e los

auses et sstema han ddo fodos o permisos, como eecucion en segundo plaa y cceso 1

nformacicn d contact,

Descripeion de las funciones del reloj

encenderl.

® Como reinicia el el <sta fancidn c
contador de psos)
© Uni vz encendida, oque i tclade funcion para lumin T pantll

inar. todos s datos del el (como |

Modo podémetro

Nimero de pasos
Pongase la pusera wr

el
Distancia
La disanciasecalulsen base l nimero de pasos.
Calorias
L calorss quemdas s caleulan e bse al nimerode s,

Modo de frecuencia cardiaca

frecucncia caniaca, la tension sanguinea ¢ oxigeno ensangre.

Modo multideporte
Correr

Saltar a la comba

Sentadillas
B

Modo mensajes

Cusndo e reloj muesir variosrecondatoios, vaya & eta pantall para ver el rgisiro de los 3
limos mensajes

Modo sueiio
A,
Nota: Licar a puscr mienas duermereistar s s e suefi  comenzar a detectar <l
e s 10, oche, Mieas PP cada
504 horss de et
1 .
Tiempo

Vi AP emp e clfonode
Control de misica

(Cancidn anteior, mantenga plsado durani 2 segundos para poner I cancin aterior cancion
sguiente, mantenga pulsado durante 2 segundos para escuchar . sguiente cancidn; valver,
maena pulsado durante 2 sgundos para saliede I pantalla octu

Mas funciones

Cimara

Busear
Mantenga pulsado durate 2 segundos paraencontar el tléfono  a APP le indicard que la

Mantenga pulsado pa sl de st uncicn,
Tema
tenga. pulsado durane 2 segundos para entar, pulse para ver tres temas dierenes.

Otras funciones
serta, o o] vbear. S i ar s
o moestr

Consejos para usuarios de Android:

Cuande use Ia funcidn de recontatoro. debe confgurarla paa que se ccute <Fitros en
segundo plano. Se recomiends agrear <FitPro» & I geicn de derechos y concedr todos los
permisos

Man
Mantenga pulsado el tema durunte 3 segundos y
sleccionado,

iniciar
Mantenerpulsado st botdn einiciars T pulsra y borrad todos o datos (como e nimero,
e pasos).
Cadigo QR
Pucde escancar y descargar 4 APP de a pulsra
Pantalla de apagado
En csa pantalla pucde ver el nombre del Buctooth (LH716) de relo. Mantenga plsado.

deapagado
Funciones y ajustes de la APP
Informacién personal

Por avor, confgure su informacidn personal despads de ntrr n  APP.

Pucde configurar el géner

1 dd. 1 altra, o pes, et

dios
Funciones de la aplicacion
Liamada entrante:

" a

(iene que dar permiso a1 APP pars

acceda a alista de contactos)
Notificacion de SMS:
Hegue un mensie de exto

Otros recordatorios:

Focebook,et. o relj vibeard y mostrard el contenid recbido por 1 aplicacicn. (Tambicn

permisoala
20y 40 palabras).

Siest encendida, podemos configurar § alamas, Después de confgurarls, e
incronizadas con I pulsrs. Cucata con slarm offine. Despucs de ralizar Iy configuracion,
incluso aunque a APP da. Ta ol i

esiblecida,

Como buscar una pulsera

Fotografia remota

Una vez concetada, ince a cimara desde L pulcra.y 1y APP para enea en s panalla de

clmara remot, agielire a mofica o toque la pulseray, de manera automtics, hard wna 0
Ajustes de Ia pantalla del reloj
En cst funci, puede slecciona varias pantallas recomendadas par el sistema Taga cic

(Durane

st proceso, a AP " " cual
P

i, la pulsra s renicard atomdticamente, Tras riniciarse, o tema de a pantlla
cambiar.al que usted haseleccionado )
Recordatorio de sedentarismo

por e b
pulera o visrd
Alee la mano para iluminar la pantalla
Active st funci, Casndo I pulscrs est en el modo panala, cleve su mucea y it Iy
panall hacia used paa que 1 panala s luine
No molestar»
Active el modo <No molestars. Pusde configurar un priodo de iempo de <No mlesiars.

pars evitarrecondatoios,

Borrar dispositivo
Esta funcién borar a informacion  eliminar o disposiiv.

Parémetros bisicos

Tipode Relojinclgentc | Tipo de bteria Polimero de o
cquipamiento. 35 mA £S5 mAn

i Aol
Tomperaurade | Ease 107y Senor S e e
funclonamiento s poe
Requisitos del 0550 s P Sy
Advertencia

nada si se derrama agua encima). No apta para ducharse, nadar i para ninguna
actividad acuitic.

it et o s 0 e s delanse s

tiempo, Lus siguientes situaciones pueden afectar a la resistencia al agua de I
pubers. Por

e prot i s i I s s it 46 il

@ La pusens se olpea o sufie owo tipo de impacto,

)Xo porsa T e en coniacto con o, detcrgrte, pefume,cema, e,

S ———
L P

PPy s
Cuando Ia baterfa esti cargada completamente, puede usarse durante 10 2 dfas de
manera frecuente y entre 4y 6 dias con poca frecuencia.

Nota:
El contenido del manual solo es una referencia ¥ no supone ningin tipo de
compromiso.
ste_producto no es un dispositivo médico. Los datos de salud y las
yno wen una base para

un diagnéstico o tratami

to.

Lista del producto:

1 disposiivo principal

1 correa de mufieca
1 caja de cmbalaje

1 cuta de goma EVA y papel
| manual de instrucciones

1PX4
b

Fabricado por: Grupo adm.
wwwadmgroup.com
Fabricado en China.




63 mm

FCC Information

This equipment complies with FCC RF radiation exposure limits set forth for an
uncontrolled environment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules, operation is subject to the
following two conditions: (1) This device may not cause harmful interference,and
(2) this device must accept any interference received, including interference that
may cause undesired operation.

« Warning: Changes or modifications to this unit not expressly approved
by the party responsible for compliance could void the user’s authority to
operate the equipment.

NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits
for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules These limits are
designed to provide reasonable protection against harmful interference
in a residential installation. This equipment generates, uses and can radiate
radio frequency energy and, if not installed and used in accordance
with the instructions, may cause harmful interference to radio communications.
However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or
television reception, which can be determined by turning the equipment off and
on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the
following measures:

Reorient or relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and receiver.

Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to
which the receiver is connected.

Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

IC Statement

This device contains licence-exempt transmitter(s)/receiver(s) that comply with

Innovation, Science and Economic Development Canada’s licence-exempt RSS(s).

Operation is subject to the following two conditions:

1. This device may not cause interference.

2. This device must accept any interference, including interference that may cause
undesired operation of the device.

Loreal AZZARO connected and waterproof watch

— Die-Line

wuw €8



