INTELLIGENTE SPORTUHR

BEDIENUNGSANLEITUNG

Schnellstart

Drucktaste

I~

d'hf; Einschalttaste kurz driicken
1.Bildschirm ein/aus 2. Zuriick

Netzschalter

App herunterladen

1. Sie kénnen im App Store / Google Play / Myapp / Baidu Assistant
nach der App "FitCloudPro" suchen, um sie herunterzuladen.

2. Offnen Sie die APP-Herunterladen-Oberfldche der Armbanduhr
und verwenden Sie die Scan-Funktion zum Scannen zum
Herunterladen oder zum Scannen des QR-Codes zum
Herunterladen.

Hinweis: Nachdem das Herunterladen und die Installation
erfolgreich ist, registrieren Sie sich und melden Sie sich gemdaB den
Eingabeaufforderungen der Benutzeroberfldche an, um dieses
Produkt besser nutzen und verwenden zu kénnen.

Firmware-Aktualisierung

Die APP fordert Sie auf, eine neue Firmware-Version zu verfligen,
und der Benutzer kann die APP-Oberflache aufrufen und
auswdhlen, ob die Firmware aktualisiert werden soll.

Hinweise zum Upgrade:

1. Das Upgrade kann nur durchgefiihrt werden, wenn der
Akkuladestand der Uhr Giber 60% liegt.

2. Wahrend des Aktualisierungsvorgangs wird auf der
Telefonoberflache eine Aktualisierungsfortschritt angezeigt. Fiihren
Sie wahrend des Aktualisierungsvorgangs keinen Betrieb an der Uhr
aus. Sie kdnnen die Uhr bedienen, nachdem das Telefon Sie
aufgefordert hat, das Upgrade erfolgreich durchzufiihren und die
Uhr automatisch neu zu starten.

Hinweise zur Abdichtung

Wasserdichte Stufe: IP68

Funktionseinfiihrung

Super lange Akkulaufzeit, dinne und leichte intelligente Sportuhr.
Die Uhr verfuigt Gber mehrere Funktionen wie Training,
Herzfrequenz, Blutdruck, Schlafiiberwachung, tégliche
Trainingsaufzeichnung, Sofortinformationen, Anruferinnerung usw.
Sie eignet sich fur tagliche Gesundheitstests und das Tragen
wdahrend des Trainings. Nach der Verbindung mit einem
Mobiltelefon kénnen Sie die Funktionen von Smartwatches erleben.

Smartwatches unterstiitzt: Umschalten der Hauptschnittstelle,
Nachrichtenbenachrichtigung, Schrittdaten, Schlaferkennung,
Herzfrequenzerkennung, Blutdruckerkennung, Trainingsmodus,
Informationen, Wetter, weibliche Funktionen, Musik usw.

Grundlegende Parameter

Wartung

Es wird empfohlen, gemé&B den folgenden 3 Punkten zu tragen und
warten:

1. Halten Sie das Produkt sauber

2. Halten Sie das Produkt trocken

3. Bitte tragen Sie das Produkt richtig

* Bei Flecken, die nicht leicht zu entfernen sind, wird empfohlen,
zum Reinigen Alkohol zu verwenden.

Sicherheitshinweise

1. Obwohl Smartwatches die dynamische Herzfrequenz in Echtzeit
erfassen konnen, kénnen sie nicht fir medizinische Zwecke
verwendet werden.

2. Stellen Sie das Gerat und sein Zubehér nicht in einer Umgebung
auf, in der die Temperatur zu hoch oder zu niedrig ist. Andernfalls
kann es zu Fehlfunktionen, Verbrennungen oder Explosionen des

Verbindung " N P "
Die wasserdichte Leistung dieses Produkts ist nicht dauerhaft und D GroBe @ Batteriekapazitat Gerats kommen.
RO Einschalttaste lang driicken Verwenden Sie die APP "FitCloudPro" auf dem Telefon, um sie mit \5‘:?2:12:? zeit geSChWB_Cht werden.. Es uﬂnterstutzt (?heu . 46%30x9,5mm 200mAn g ;I?Lmeldensslenstarke stoBe oder Vlliratlonen alff das Erodukt, um
{h) ) g der wasserdichten Funktion fir kurze Zeitrdume wie chaden am Gerét und dessen Zubehdr zu vermeiden, die zum
1.Einschalten 2. Ausschalten der Uhr zu verbinden. Handewaschen, Regen usw., unterstiitzt jedoch nicht die Ausfall des Gerdts fihren kénnen.
Verbindungsmethode: Offnen Sie die App >> "Gerat" >> "Gerat Verwendung dieser Funktion beim Duschen, Schwimmen, Tauchen, 4. Bitte zerlegen oder modifizieren Sie die Geréte und das Zubeh6r
hinzufiigen" >> "Suche starten" >> Wahlen Sie das Modell aus und Surfen usw. Die Uhr ist nicht wasserdicht gegen &tzende ) ) nicht ohne Genehmigung. Wenden Sie sich bei einem Ausfall der
Bildschirm stellen Sie eine Verbindung her. Warten Sie einen Moment, bis die Flissigkeiten wie Meerwasser, saure und alkalische Losungen, Produktgewicht T o) Aufldsung Gerate an den Kundendienst.
Verbindung abgeschlossen ist. chemische Reagenzien usw. 30,79 [ 200 x 320 Pixel 5. Wenn Sie das Gerét langere Zeit nicht benutzen, laden Sie es alle
N X J Oberflache nach unten Hinweis: Ergdnzung: Es wird nicht empfohlen, eine Uhr zu tragen, wenn Sie drei Monate auf.
Oberfla‘che nach 0?9” wischen d}*j wischen . 1. Um die Uhr und das Telefon erfolgreich zu verbinden, miissen Sie ein heiBes Bad nehmen. Bei einem heiBen Bad entsteht
1.Nachrichtenschnittstelle 1.steuerschnittstelle die Bluetooth-Verbindung des Telefons aktivieren. wasserdampf. Der molekulare Radius des Dampfes ist klein und , . )
2. Bei Verwendung der Android-Version der mobilen App muss der kann leicht aus dem Spalt des Uhrengehduses betreten werden. o BildschirmgroBe @ Senvsor .
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Vielen Dank, dass Sie dieses Produkt ausgewahlt haben. Oberflache nach links wischen d‘h.j wischen mationsfunktion des Mobiltelefonsystems aktivieren. Andernfalls Wassertropfen, die die Leiterplatte der Uhr und die Uhr
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< PO BPEMA [IPOUECCa OBROBNEANA, CMApTMOH oTobRasNT cMapThoHy Bbl MoXXeTe monpo6oBaTh psif hyHKLMIA CMapT Yacos. cAvpTOM.
NHAWKATOP BbINO/HEHNA OGHDBﬂEHVIﬂ, npocbﬁa He BbINO/THATb
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BraronapyM Bac 3a BLIGOP AGHHOTO M3AENMS, NOXANYIACTa,
BHUMATENBHO MPOUTITE MHCTPYKLIVIKO MO SKCMAYATALAM Nepesl ACnoNs30BaH/EM

@f; KopoTkoe HaxaTue Ha KHOMKY NuTaHns
1.BKN./BbIKN. 3KpaHa; 2. Bo3BpalleHve.

I~

1.BKntoueHue; 2. BeikntoueHue.

3KpaH

T
{h’ CABUHbTE BBEPX NHTepdenc
1.MHTepdheiic coobLyeHuns

«
{].r) CABUHbTE BNEBO NHTepdeiic
1. NHTepdpeiic BbicTporo

pocryna

d}% HaxmuTe 1 ynepxnBaiite KHOMKy NUTaHus

N
CABUHbTE BHU3
d‘h.j nHTepdenc

1.NHTepdeiic
ynpasnexus

VHTepdenc
1.MaBHoe MeHi0

>
{]Tj CABWHbTE BNPaBo

nopckaskamn nHTepdeiica, 4tobbl nyylle NCNoNb30BaTh laHHOe
n3genve.

CoepavHeHMne o cMapThoHOM

Wcnonb3yiite npunoxeHne «FitCloudPro» Ha TenedhoHe ans
CONPsiKeHNs € Yacamu.

Cnocob NoaKKUeHVs: OTKPOIiTe NPUNOXKEHWNE >> «yCTPONCTBO» >>
«[,06aBNTb YCTPOICTBO» >> «HAUATb MOWCK» >> BbiGepuTe MoAeNb 1
NoAKNKUNTECh, MOAOXKANTE HEMHOTO, YTOBbI 3aBepLWnThL
conpsixeHue.

MpumeyaHmne:

1. Ans NOAKMOYEHNS YacoB Co [MapTEtIOHOM HY>XHO NCNosb30BaTb
cBa3b Bluetooth.

2. Nicnonb3ys npunoxexue Ha Android, nonb3oBarens A0MKeH AaTb
paspeLleHVie Ha onpeaesneHne MecToMosIOXKeHWs, BKIOUVB B
cucteme MobrnbHOro TenedoHa dyHKLMI0 onpegeneHns
MeCTOMoN0XeHNs, B MPOTVIBHOM C/ly4Yae Nouck ycTpoinctea byaet
HEBO3MOXeH.

VIHCTPYKL1S MO BOAOHEMPOHMLaeMocTi

y Tn: IP68

BOAOHENPOHNLIAEMOCTb JAHHOTO MPOAYKTA He A0NTOBPEMEHHaA 1
CO BPEMEHEM MOXET CHU3UTbCS. MOAAePKIBACT KPATKOBPEMEHHOE
MCNosib30BaHvie BO BPeMs MbiTbsi PyK, MonagaHve nog aoxap. He
PpeKoMeH/yeTCs 1Crob30BaTh B ropsyem aylue, my6okom
Norpy<eHnn B BOAY, laiiBUHTe, cepdrHre 1 T.A4.. Yackl He ABNAIOTCS
BOAOHENPOHNLAeMbIM B MOPCKOVi BOAE, B KUCNOTHBIX U
LLLeI0YHbIX PACTBOPAX, XMMUYECKUX PeareHTax u Apyrux
arpeccrBHbIX XNAKOCTAX.

[lononHeHvie: He peKOMeHAYeTCs MbiTb B ropsueil Boge. Map
06pasyemblil OT ropsuei BOAbl MOXeT MPOHNKHYTb B KOPMYC Yacos,
NPU NOHVKEHNV TeMMNepaTypbl OH NOCTENeHHO KOHAEHCUPYeTCs B
Kannu Bofbl, KOTOPbIE MOTYT NOBPEANTL PaboTy MaTepuHCKO
nnatbl U NPUBECTM YaChl K MONOMKe.

CMOPTUBHBIN PeXnM, co0bLLEeHVs, Norofa, hyHKLUN AN KEHLLWH,
My3bIKy U T.4.

OCHOBHbIe NapameTpbl

Pa3mep xocta EMKOCTb akkymynsTopa
@ 46 x30% 9,5 MM @ 200 MAY

Bec

r_- PaspeleHne skpaHa
30,71 ¥ 200 x 320 nukcenen
- = Pa3mep 3kpaHa CeHcop
. 4 157 gooiima @ TpexMepHbIii CeHCop

1. XOTb yMHble Yacbl MOTYT ONpeAensTb ANHAMNYECKYH YacToTy
CepAeyUHbIX COKPALLEHUI B peanbHOM BPEMEHW, UX HeNb3s
MCMONb30BaTh B KAKNX-1MB0 MEANLIMHCKNX LIENsX.

2. He pa3melLiaiiTe yCTPOIICTBO 11 €0 aKceccyapsl B MecTax C o4eHb
BbICOKOW VA1 OUEHb HW3KOii TeMnepaTypoi, MHaye 370 MoXeT
NpVBECTU K HEMCMPABHOCTYW YCTPOIICTBA, BO3TOPAHMIO UV B3PbIBY.
3. Bo n3bexaHue NoBpexAeHNs 1 NOOMKM He noABepraiiTe
YCTPOVICTBO 1 akceccyapbl CUbHBIM yaapam nan Bubpaumn.

4. He pa3zbupaiite n He mogudpuumpyiite o6opynoBaHme n
aKceccyapbl CaMOCTOATeNbHO. B Clyuae Bbixofa 060pyfoBaHs n3
CTPOS BOCMO/b3YTECh FAPaHTUIHLIM 0BCNYKIBaHMEM.

5. Ecnv 060pyAOBaHNe He UCNOoNb3yeTcs B TeUEHWE AANTebHOMO
nepnoaa BpeMeHw, Heo6X0AMMO 3apsXKaTb ero Kaxpaele Tpn
mecsua.
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Inicio rapido Descarga de APP Actualizacién de firmware Introduccién de funciones Cuidado y mantenimiento
RELOJ DE PULSERA DE DEPORTES INTELIGENTE 1. Se puede buscar la APP "FitCloudPro" en App Store / Google La APP puede advertir que hay nueva version de firmware, el Reloj de pulsera deportivo inteligente con ultra larga duracién de Se recomienda el uso y el mantenimiento del producto segun los 3
! . play / Myapp / Asistente de Baidu para descargarla. usuario puede entrar en la interfaz de dispositivo de APPy uso y ultra bajo peso. El producto integra multiples funciones puntos siguientes:
GUIA DE OPERACION 2. Abra la interfaz de descarga de APP del reloj de pulsera, utilice la seleccionar actualizacion de firmware. incluyendo deportes, ritmo cardiaco, presion arterial, 1. Mantenga limpio el producto
Pantalla 2@ Botdn de encendido funcion de Escanear para descargarla o escanee el codigo QR para Precaucion de actualizacion: monitorizacion del suefio, registro de ejercicios cotidianos, 2. Mantenga seco el producto
descargarla. 1. Elreloj de pulsera solo se puede operar cuando su energia informacion instantanea, aviso de llamada entrante, etc. Es 3. Fije el producto de forma correcta
\ ‘2© / apagado eléctrica alcance mas de 60%. adaptable para el uso durante la deteccidn de salud cotidiana y los * Para las manchas que no pueden eliminarse facilmente, se
2. En el proceso de actualizacion, la interfaz del reloj de pulsera deportes. Después de emparejarse y conectarse con el teléfono recomienda limpiarlas con alcohol.
advertird la actualizacion de la barra de progreso, no realice celular, puede disfrutar de una serie de funciones del reloj de
ninguna operacion en la pulsera, espere hasta que el teléfono pulsera inteligente.
celular advierta la actualizacion exitosa y que la pulsera se reinicie
Botén automaticamente, luego se puede operar la pulsera. El reloj de pulsera inteligente apoya: conmutacion de interfaz

Gracias por elegir este producto,
antes de usarlo, lea cuidadosamente la guia de operacion

O  Presione brevemente el botén de encendido / apagado
{h) 1.Encendido / apagado 2. Regresar

@\ﬁ; Mantenga pulsado el botén de encendido / apagado

1.Encendido 2. Apagado

Pantalla

T
{h) Interruptor de deslizamiento hacia arriba

1.Interfaz de mensaje

3—:&

T.Interfaz de control

Interfaz de deslizamiento hacia
1. Interfaz de acceso rapido

Fv

1.Menu principal

Interfaz de deslizamiento hacia abajo

izquierda

Interfaz de deslizamiento hacia derecha

Nota: después de cumplir la descarga y la instalacion con éxito,
registre e inicie de sesién segun el aviso de la interfaz, para
experimentar y utilizar el presente producto mejor.

Conexién

Utilice la APP "FitCloudPro" en el teléfono celultar para emparejarse
con el reloj de pulsera.

Modo de operacion de conexion: Abra la APP >> "Dispositivo" >>
"Afadir dispositivo" >> "Empezar a buscar" >> Seleccione el modelo
y conecte, espere durante un momento para cumplir el
emparejamiento.

Nota:

1. Para conectar el reloj de pulsera y el teléfono celular con éxito,
necesita habilitar el Bluetooth del teléfono celular para conectar el
dispositivo.

2. Para utilizar la APP en el teléfono celular de Android, el usuario
necesita dar el permiso de ubicacion y habilitar la funcion de
informacion de ubicacién del sistema del teléfono celular, de lo
contrario, es posible que no pueda encontrar el dispositivo.

Descripcion de impermeabilidad

Grado de impermeabilidad: IP68

El rendimiento de impermeabilidad del presente producto no es
valido de forma permanente, es posible que se debilite con el
transcurrido del tiempo. Se apoya el uso durante el lavado de
manos, la lluvia durante un poco tiempo, pero no se apoya las
escenas tales como ducha en agua caliente, buceo, clavado, surf,
etc. El reloj de pulsera no tiene efecto impermeable al agua de mar,
la solucién alcalina y dcida, los reactivos quimicos u otros liquidos
corrosivos.

Suplemento: No se recomienda llevarla durante el bafio en agua
caliente. El vapor de agua generado durante el bafo en agua
caliente. Su radio molecular es pequefio, que puede penetrar en el
interior del reloj de pulsera desde los espacios en su carcasa de
forma facil. Cuando la temperatura se reduce, el vapor se
condensara gradualmente para formar gota de agua, lo que puede
dafiar el tablero de circuitos del reloj de pulsera, y dafiando el reloj
de pulsera como una consecuencia.

principal, notificacion de mensajes, datos de pasos, deteccion de
suefo, deteccion del ritmo cardiaco, deteccién de presion arterial,
modo de deportes, informacion, clima, funcion femenina, musica,
etc.

Parametros basicos

Dimensiones del dispositivo Capacidad de la bateria
D 46*30*9,5mm 200mAh

Peso del producto r Resolucion de la pantalla

o1
30,79 . 200%320 pixeles
- = Dimensiones de la pantalla Senso
. . 157pulg. Sensor de tres ejes

Avisos de Seguridad

1. Aunque el reloj de pulsera inteligente puede detectar el ritmo
cardiaco dindmico en tiempo real, no puede funcionar para
propdsitos médicos.

2. No coloque el dispositivo y sus accesorios en las zonas de
temperatura demasiado alta o temperatura demasiado baja, de lo
contrario, se puede causar falla, incendio o explosion del
dispositivo.

3. Evite que el producto sufra impacto o vibracion fuerte para evitar
dafiar el dispositivo y sus accesorios y causar falla al dispositivo.
4. No desmonte ni remodele el dispositivo y sus accesorios sin
permiso, cuando se produzca falla en el dispositivo, péngase en
contacto con servicios postventa.

5. Si el dispositivo no se utilizard durante un largo tiempo,
asegurese de volver a cargarlo una vez cada 3 meses.

OROLOGIO SPORTIVO INTELLIGENTE
GUIDA OPERATIVA

Grazie per aver scelto questo prodotto,
si prega di leggere attentamente la guida operativa prima dell'uso

Avvio rapido

Display 2@
1-20

g

Pulsante

J\}T‘; Premere brevemente il pulsante
1.Schermo acceso/spento 2. Ind

&\}r‘; Tenere premuto il pulsante di ac
1. Accendi 2. Spegni

Schermo

Interfaccia a scorrimento verso [
1.Interfaccia messaggi

1. Interfaccia scorciatoia

Interfaccia a scorrimento verso i
T.Interfaccia di controllo

FLEF " &

1.Menu principale

Pulsante
di accensione

di accensione
ietro

censione

‘alto

Interfaccia a scorrimento verso sinistra

L basso

Interfaccia a scorrimento verso destra

Download dell'APP

1.Puoi cercare 'APP "FitCloudPro" in App Store / Google play /
Myapp / Assistente Baidu per scaricarla.

2.Aprire la schermata di download dell'APP dell'orologio, usare la
funzione di scansione, scansionare per il download o eseguire la
scansione del codice QR per il download.

Nota: dopo aver scaricato e installato con successo, seguire le
istruzioni dell'interfaccia per registrarsi e accedere, in modo da
sperimentare e utilizzare meglio il prodotto.

Collegamento

Usa I'APP "FitCloudPro" sul tuo telefono per accoppiarlo al tuo
orologio.

Come connettersi: Apri APP >> "Dispositivo" >> "Aggiungi
Dispositivo" >> "Avvia ricerca" >> selezionare il modello per
connettersi, attendere un momento per finire 'accoppiamento.

Nota:

1. Per collegare 'orologio e il telefono con successo, & necessario
aprire il Bluetooth del cellulare per collegare il dispositivo.

2. Per utilizzare 'APP del cellulare Android, & necessario che ['utente
dia il permesso di localizzazione e accenda la funzione di
informazioni sulla posizione del sistema cellulare, altrimenti il
dispositivo non puo essere cercato.

Aggiornamento del firmware

APP chiedera che c'é una nuova versione del firmware, gli utenti
possono entrare nell'interfaccia del dispositivo APP e selezionare
l'aggiornamento del firmware.

Note di aggiornamento :

1. L'operazione puo essere eseguita solo quando il livello della
batteria e superiore al 60%.

2. Durante il processo di aggiornamento, l'interfaccia del cellulare
richiedera la barra di avanzamento dell'aggiornamento, non
eseguire alcuna operazione sul braccialetto, attendere che il
cellulare richieda l'aggiornamento con successo e il braccialetto si
riavvia automaticamente prima di poter operare il bracciale.

Descrizione di impermeabilita

Grado di impermeabilita: IP68

La prestazione impermeabile di questo prodotto non & permanente
e puo indebolirsi con il tempo. Pud essere usato per un breve
periodo di tempo come il lavaggio delle mani, la pioggia, ma non
per la doccia calda, le immersioni, il diving, il surf e altri scenari di
utilizzo. L'orologio non é resistente all'acqua di mare, alle soluzioni
acide e alcaline, ai reagenti chimici e ad altri liquidi aggressivi.

Inoltre, non si raccomanda di indossarlo in un bagno caldo. Il
vapore acqueo generato quando si fa una doccia calda. Il suo
piccolo raggio molecolare & piccolo ed é facile penetrare nelle
fessure della cassa dell'orologio e condensare gradualmente in
goccioline d'acqua quando la temperatura scende, danneggiando
cosi il circuito dell'orologio e quindi l'orologio.

Caratteristiche

Durata della batteria ultra-lunga, orologio sportivo intelligente
sottile e leggero. Unisce multi-sport, frequenza cardiaca, pressione
sanguigna, monitoraggio del sonno, record di esercizio quotidiano,
messaggio istantaneo, promemoria di chiamata e altre funzioni in
uno, adatto per il controllo della salute quotidiana e usura sportiva.
Dopo l'accoppiamento e la connessione con il telefono cellulare, &
possibile sperimentare una serie di funzioni dell'orologio
intelligente..

Orologio intelligente supporta: commutazione dell'interfaccia
principale, notifica dei messaggi, dati dei passi, rilevamento del
sonno, rilevamento della frequenza cardiaca, rilevamento della
pressione sanguigna, modalita sport, informazioni, meteo,
funzione femminile, musica, ecc.

Parametri di base

Dimensione ospite Capacita della batteria
@ 46x30x9,5mm E] 200mAh

Peso del prodotto r =1 Risoluzione dello schermo

30,79 e 200x320 pixel

~ = Dimensione dello schermo Sensore
. 4 1,57 pollici @

Sensore a tre assi

Manutenzione

Si raccomanda di indossarlo e mantenerlo secondo i seguenti 3
punti.

1.Mantenere il prodotto pulito

2.Mantenere il prodotto asciutto

3.Indossare il prodotto correttamente

* Per le macchie che non sono facili da rimuovere, si raccomanda di
strofinare con alcool.

Istruzioni di sicurezza

1. Anche se l'orologio intelligente puo rilevare la frequenza cardiaca
dinamica in tempo reale, non puo essere utilizzato per qualsiasi
scopo medico.

2. Non collocare il dispositivo e i suoi accessori in aree dove la
temperatura é troppo alta o troppo bassa, poiché cio potrebbe
causare il malfunzionamento del dispositivo, incendi o esplosioni.
3. Evitare forti urti o vibrazioni che potrebbero danneggiare il
dispositivo e i suoi accessori e causare guasti all'attrezzatura.

4. Non smontare o modificare l'attrezzatura e gli accessori senza
permesso, e di contattare il servizio post-vendita quando
|'attrezzatura si rompe.

5. Se l'attrezzatura non viene utilizzata per un lungo periodo,
assicurarsi che l'alimentazione venga rifornita una volta ogni tre
mesi.

SMART SPORTS WATCH

OPERATING INSTRUCTIONS

Quick Start

Display Screen 2@

Keys

T short press the power button

d.hj 1.0n/0ff Screen 2. Return

@‘.ﬁ Press and hold the power button
1.Power On 2. Power Off

Screen

‘2© —— Power Button

APP Download

1. You can search and download the “FitCloudPro” Appin App
Store, Google Play, Myapp, Baidu Assistant, etc.

2. Open the watch APP downloading interface, scan to download or
scan the QR-code to download.

Note: After successful downloading and installation, please register
and log in as guided on the interface, so as to better experience and
use the product.

Connection

Pair with your watch with the “FitCloudPro” APP on your mobile
phone.

How to connect: open APP >> “Device” >> “Add Device” >>
“Search” >> Select the model and connect, and wait a moment to

Firmware Upgrade

The APP will prompt for a new firmware version, and users can
choose to upgrade firmware in the APP device interface.

Important Notice for Upgrade:

1. Upgrade can only be conducted when the battery level of watch is
60% or more.

2. During the upgrade process, the progress bar will be prompted.
Please do not operate anything on the bracelet until the mobile
phone prompts the upgrade is successful and the bracelet is
automatically restarted.

Description of Waterproofing

Waterproof rating: IP68

This product is not permanently waterproof and may be weakened
over time. It supports short-time use such as hand washing and
raining, but does not support using in hot shower, scuba diving,
diving, surfing and so on. The watch is not waterproof against the
erosive liquids such as seawater, acidic or alkaline solutions,
chemical reagents, etc.

Functions

With ultra-long battery life, this product is a lightweight smart
sports watch. Integrated with multiple functions such as multi-sport,
heart rate, blood pressure, sleep monitoring, daily exercise record,
instant message, incoming call reminder, etc., it is suitable for daily
health testing and wearing during exercise. After pairing and
connecting with your mobile phone, you can experience a series of
functions of your smart watch.

Smart watch supports: main interface switching, message
notification, step count data, sleep detection, heart rate detection,
blood pressure detection, sports mode, messages, weather, ladies’
space, music, etc.

Basic Parameters

Battery capacity
200mAh

Dimension
@ 46*30*9.5mm @

Product weight Screen resolution

Care and Maintenance

It is recommended to wear and care your smart watch based on the
following 3 points:

1. Keep the product clean.

2. keep the product dry.

3. Please wear the product correctly.

* For stains that are not easy to remove, it is recommended to scrub
with alcohol.

Safety Instructions

1. Although the smart watch can be used to measure the real-time
heart rate, it cannot be used for any medical purpose.

2. Do not place the device and its accessories in areas where the
temperature is too high or too low, otherwise it may lead to device
failure, catching fire or explosion.

3. Avoid strong impact or vibration on the product, so as not to
damage the device and its accessories or cause any device failure.
4. Please do not disassemble or modify the device and accessories
without permission, and contact the after-sales service in case of
any device breakdown.

5. If the device is not used for a long period of time, make sure to
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2@ bouton . ! P de cette montre intelligente apreés l'association avec votre téléphone

Merci d'avoir choisi ce produit, veuillez lire
attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser la montre.
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Bouton

2@ " d'alimentation

’d‘hcg Appuyez brievement sur le bouton d’'alimentation

1. Ecran allumé/ écran éteint
@? Restez appuyer sur le bouton d
1.Allumer 2. Eteindre

Ecran

1. Interface de messagerie
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2. Retour

‘alimentation

{h) Faire glisser vers le haut d#") Faire glisser vers le bas

1. Interface de contréle

>
Faire glisser vers le gauche {h‘) Faire glisser vers la droite

1.Menu principal

Remarque : une fois le téléchargement et l'installation terminés,
veuillez vous inscrire et vous connecter selon les informations
données sur l'interface pour une meilleure expérience et utilisation
de ce produit.

Connexion

Utilisez l'application « FitCloudPro » sur votre téléphone pour
associer avec votre montre.

Méthode de connexion : ouvrez I'APP >> [appareil] >> [ajoutez un
appareil] >> [lancez la recherche] >> sélectionnez le modele et
connectez-vous. Attendez un petit moment pour terminer
l'appairage.

Remarque :

1. ILfaut activer Bluetooth du téléphone portable pour connecter la
montre et le téléphone portable.

2. Pour les téléphones portables Android, il faut activer
l'autorisation de localisation et activer la fonction d’informations de
localisation du systeme du téléphone portable, sinon l'appareil
risque d'étre introuvable.

affichera la barre de progression. Veuillez ne faire aucune opération
sur le bracelet. Le bracelet redémarrera automatiquement une fois
que le téléphone indique que la mise a niveau est réussie, et vous
ne pouvez l'utiliser qu'apreés le redémarrage.

Instructions d’étanchéité
Indice d’étanchéité : IP68

L'étanchéité de ce produit ne reste pas au méme niveau pour
toujours, et elle s'affaiblit avec le temps. Vous pouvez l'utiliser a
court terme pendant le lavage des mains, la pluie, etc., mais le
produit ne convient pas aux occasions comme le bain chaud, la
plongée, la plongée, le surf, etc. La montre n'est pas étanche a
l'eau de mer, aux solutions acides et alcalines, aux réactifs
chimiques et autres liquides agressifs.

Conseil supplémentaire : Il n'est pas recommandé de la porter dans
un bain chaud, car la vapeur produite au rayon moléculaire trés
petit peut facilement s'infiltrer dans la montre a travers l'espace du
boitier. Lorsque la température baisse, la vapeur se condense
progressivement en gouttelettes d'eau et pourra endommager le
circuit imprimé et la montre.

portable et la connexion.

La montre intelligente offre multiples fonctions : commutation
d'interface principale, notification de message, données de pas,
détection du sommeil, détection de la fréquence cardiaque,
détection de la pression artérielle, mode exercice, informations,
météo, fonctions pour femme, musique, etc.

Parametres de base

Taille du produit principal Capacité de la batterie
D 46 x30x9,5mm @ 200mAh

Poids du produit Résolution d'écran

r.a
30.79 200320 pixels

r . Taillede l'écran Capteur

. . 157 pouce @ Capteur a trois axes

Avis de sécurité

1. Malgré sa fonction de détecter la fréquence cardiaque dynamique
en temps réel, la montre intelligente ne peut pas étre utilisée a des
fins médicales.

2. Ne placez pas l'appareil et ses accessoires dans des zones ou la
température est trop élevée ou trop basse, car cela pourrait
provoquer un dysfonctionnement, un incendie ou une explosion de
l'appareil.

3. Evitez les chocs ou les vibrations violents sur le produit, car cela
pourrait endommager 'appareil et ses accessoires et entrainer la
panne.

4. Ne démontez pas ni modifiez l'appareil et les accessoires par
vous-méme. Veuillez contacter le service aprés-vente en cas de
panne.

5. Assurez-vous de recharger la montre une fois tous les trois mois si
elle n'est pas utilisée pendant une longue période.
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This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept
any interference received, including interference that may cause undesired operation.
Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate the equipment.
NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B
digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide
reasonable protection against harmful interference in a residential installation. This equipment
generates, uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in
accordance with the instructions, may cause harmful interference to radio communications.
However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular installation.
If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to
correct the interference by one or more of the following measures:
-- Reorient or relocate the receiving antenna.
-- Increase the separation between the equipment and receiver.
-- Connect the equipment into an outlet on a circuit different

from that to which the receiver is connected.
-- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.
The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement. The device can be u
sed in portable exposure condition without restriction



