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. The equipment is intended for home use only (HC). Do not use the
equipment in any commercial, rental, or institutional setting.

. Use the equipment only as described in this manual. Consult your
doctor before performing any exercise program.

. Keep children and pets away from the device at all times.

. Ensure the equipment is on a flat, stable and level surface with at least
0.6m of clear area surrounding the equipment

. Always wear appropriate exercise clothing and training shoes.

. The safety level of the equipment can only be maintained if it is
examined regularly for damage and wear. Replace defective
components immediately and/or keep the equipment out of use until
repaired. Pay special attention to components most susceptible to
wear. Allwarnings and instructions must be read and followed prior to
use

. Keep hair, body, and clothing free and clear of allmoving parts.

. If at any time during exercise you feel faint, dizzy, or experience pain,
stop exercising immediately and consult your physician.

. Over exercising may result in serious injury or death.

. Keep the equipment indoors, away from moisture and dust. Do not put
the equipment in a garage or covered patio, or near water.

. If any of the adjustment devices are left projecting, they could interfere
with the user's movement

. The equipment should be used only by persons weighing
120kg/264551b orless.

. Heart rate monitoring system may be inaccurate. Excessive exercise
canlead to serious injury or death. Stop exercising immediately.

. This equipment is for consumer use only.

. Ensure a safety area of atleast 2000 mm x 1000 mm behind the
equipment

. A folded treadmill should not be operated

. Allow the running surface to come to a complete stop
before folding.

. Noise emission under load is higher than without load.
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CAUTION: The user is cautioned that changes or modifications not
expressly approved by the party responsible for compliance could void the
user's authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules and Industry Canada
licence-exempt RSS standard(s). Operationis subject to the following two
conditions

(1) this device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference
that may cause undesired operation

NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits
for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits
are designed to provide reasonable protection against harmful interference
in aresidentialinstallation. This equipment generates, uses and can radiate
radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference to radio communications
However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation

If this equipment does cause harmfulinterference to radio or television
reception, which can be determined by turning the equipment off and on,
the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of
the following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to
which the receiver is connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/ TV technician for help.

CANICES-3(B) / NMB-3(B)

FCC& IC Radiation Exposure Statement:

This equipment complies with FCC and Canada radiation exposure limits
set forth for an uncontrolled environment.

This equipment should be installed and operated with a minimum distance
of 20cm between the radiator and your body.

This transmitter must not be co-located or operating in conjunction with any
other antenna or transmitter.

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

When using an electrical appliance, basic precautions
should always be followed, including the following:

Read dllinstructions before using (this appliance).

WARNING

- Toreduce therisk of burns, fire, electric shock, or injury
to persons:

1. This appliance is not intended for use by persons with
reduced physical, sensory or mental capabilities, or lack
of experience and knowledge, unless they have been
given supervision or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for their safety. Keep
children under the age of 13 away from this machine.

. Use this appliance only for its intended use as
described in this manual. Do not use attachments not
recommended by the manufacturer.

. Never operate the appliance with the air openings
blocked. Keep the air openings free of lint, hair, and
the like.

. Never drop or insert any object into any opening.
. Do not use outdoors. Household use only.

. Do not operate where aerosol (spray) products are
being used or where oxygen is being administered.

SAVE THESE INSTRUCTIONS.

ADIDASHARDWARE.COM
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(FR) MISE EN GARDE

Cet équipement est congu pour un usage domestique uniquement
(classe HC). N'utilisez pas cet équipement dans un environnement
commercial, locatif ou institutionnel

Conformez-vous aux instructions d'utilisation de ce manuel. Consultez
votre médecin avant de commencer un programme dentrainement.

Tenez les enfants et les animaux domestiques éloignés de lappareil a
tout moment.

Velller dinstaller 'équipement sur une surface plane et stable en
laissant au moins 0,6 m d'espace dégagée autour de lapparell.

Portez toujours des vétements et chaussures de sport appropriés.

Le niveau de sécurité de I'équipement ne peut étre maintenu que si
une inspection réguliére est effectuée pour détecter les dommages
et lusure. Remplacez immédiatement les piéces défectueuses et/ou
arrétez dutiliser équipement tant quilna pas été réparé. Accordez
une attention particuliere aux piéces les plus sujettes & lusure. Tous
les avertissements et instructions doivent étre lus et suivis avant
|utilisation.

Gardez les cheveux, le corps et les vétements dl'écart de toute piéce
mobile

Sipendant la séance vous ressentez une faiblesse, un étourdissement
ou une douleur, cessez immeédiatement tout effort et consultez votre
médecin.

Un entrainement excessif peut provoquer des blessures graves, voire
mortelles.

Installez la machine alintérieur, dlabri de lhumidité et de la poussiére.
Nelinstallez pas dans un garage, sur une terrasse couverte ou d
proximité de l'eau

Sil'un des dispositifs dajustement est laissé saillant, il pourrait entraver
les mouvements de I utilisateur.

Lamachine ne doit étre utilisée que par des personnes pesant 120 kg /
264.55 o oumoains.

Le systéme de cardiofréquencemeétre peut étre erroné. Un
entrainement excessif peut entrainer des blessures graves, voire la
mort. Cessez immédiatement tout effort

Cet équipement est destiné a une utilisation par le consommateur
seulement.

Prévoyez une zone de sécurité d'au moins 2 m x Im derriére [appareil.
Une fois plié, le tapis ne doit pas étre mis en fonctionnement.

Avant de le plier, attendez que labande de course soit complétement
arrétée.

Le bruit est plus important avec que sans charge.
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MISE EN GARDE : | utilisateur est avisé que tout changement ou
modification non expressément autorisés par la partie responsable de
la conformité pourraient faire perdre & l'utilisateur son droit dutiliser cet
appareil.

Le présent appareil est conforme aux CNR d'Industrie Canada applicables

aux appareils radio exempts de licence. Lexploitation est autorisée aux
deux conditions suivantes:

() l'appareilne doit pas produire de brouillage préjudiciable, et

(2) lappareil doit accepter tout brouillage radioglectrique subi, méme sile

brouillage est susceptible den compromettre le fonctionnement

REMARQUE : Cet appareil a été testé et respecte les imites imposées
aux appareils numeériques de classe B, conformément ala partie 15 de
laréglementation de la FCC. Ces limites sont congues pour assurer une

protection suffisante contre le brouillage préjudiciable dans les installations

résidentielles. Cet appareil génére, utilise et peut émettre de [énergie
radiofréquence et, sl nest pas installé et utilisé conformément aux

instructions, peut causer un brouillage préjudiciable aux communications

radio. Cependant, rien ne garantit guune installation donnée ne produira
aucun brouillage

Si cet appareil entraine un brouillage préjudiciable alaréception des
signaux radio ou de télévision, ce qui peut étre vérifié en éteignant et en

rallumant l'apparell, utilisateur est invité a tenter de résoudre ce probleme

en appliquant l'une ou plusieurs des mesures suivantes :
« Réorienter ou déplacer lantenne réceptrice.
« Augmenter la distance séparant lappareil du récepteur.

« Brancher lappareil dans un circuit électrique différent de celui du
récepteur.

« Communiquer avec le détaillant ou un technicien radio/télévision
dexpérience pour obtenir de laide.

CANICES-3(B) / NMB-3(B)

Déclaration diic sur l'exposition aux radiations

Cet équipement est conforme aux limites d'exposition aux radiations
définies par le canada pour des environnements non controlés

Cet équipement doit &étre installé et utilisé & une distance minimum de
20 cm entre lantenne et votre corps.

Cet émetteur ne doit pas étre installé au méme endroit quune autre
antenne ou quun autre émetteur ni étre utilisé conjointement avec une
autre antenne ou un autre émetteur.

CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES

Lors de I'utilisation d’'un appareil électronique, il faut
toujours prendre des précautions de base, comme
celles-ci:

Lire toutes les consignes avant I'utilisation (de cet
appareil).

AVERTISSEMENT

- Pour diminuer le risque de bralures, d'incendie, de
décharge électrique ou de blessure au corps:

1. Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des
personnes dont les capacités physiques, sensorielles ou
mentales sont réduites, ou qui manquent d’expérience et
de connaissances, @ moins qu’elles ne soient surveillées
et qu’elles recoivent des instructions concernant
lI'utilisation de I'appareil par une personne responsable
de leur sécurité. Garder les enfants de moins de 13 ans
loin de cette machine.

. Utiliser cet appareil uniquement selon I'usage prévu
décrit dans ce manuel. Ne pas utiliser d'accessoires non
recommandés par le fabricant.

. Ne jamais utiliser cet appareil siles ouvertures d’air
sont obstruées. Garder les ouvertures d'air libre de
poussiéres, de cheveux et d'autres débris.

. Ne pas laisser tomber niinsérer d'objets dans toute
ouverture.

. Ne pas utiliser al'extérieur. Usage domestique
seulement.

. Ne pas faire fonctionner oli des produits en aérosol sont
utilisés oula ol de 'oxygéne est administré.

CONSERVER SES CONSIGNES.

ADIDASHARDWARE.COM
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(ES) PRECAUCION

. Este equipo esta disenado Unicamente para ser utilizado en el hogar
(uso domeéstico - clase C).No utilice el equipo en ningdn entorno
comercial, institucional ni de alquiler.

. Utilice el equipo solo como se describe en este manual Consulte con
sumédico antes de redlizar cualquier programa de ejercicios.

. Mantenga alos nifos y mascotas alejados del dispositivo en todo
momento.

. AsegUrese de gque el equipo quede ubicado sobre una superficie
plana, estable y nivelada, manteniendo despejada la zona alrededor
delmismo enunradio de almenos 0,6 m.

. Utilice siempre zapatilas de deporte y ropa de entrenamiento
adecuadas.

. Puede mantenerse el nivel de seguridad del equipo Unicamente si se
revisa de forma periddica en cuanto a dafos y desgaste. Sustituya
de inmediato los componentes defectuosos o0 mantenga el equipo
fuera de servicio hasta que sea reparado. Preste especial atencion a
los componentes mas propensos al desgaste. Se deben leer y seguir
todas las advertencias e instrucciones antes de su uso.

. Mantenga el pelo, el cuerpo y laropallibres y despejados de todas las
partes moviles.

. Sien cualquier momento alhacer gjercicio se siente débil, mareado
o siente dolor, deje de hacer ejercicio de inmediato y consulte con su
médico.

. Hacer gjercicio en exceso puede provocar lesiones graves o la muerte.

. Mantenga el equipo en interiores, lejos de lahumedad y del polvo. No
cologque el equipo en un garaje o patio techado ni cerca del agua.

. Si se deja sobresaliendo cualquiera de los dispositivos de ajuste, estos
podrian interferir con el movimiento del usuario.

. El equipo solo deberia ser utilizado por personas con un peso igual o
inferior a120kg / 264.55 Io.

. El sistema de monitorizacion de la frecuencia cardiaca puede ser
inexacto. El ejercicio excesivo puede provocar lesiones graves o la
muerte. Interrumpa el gjercicio inmediatamente.

. Este equipo es de uso exclusivo para el consumidor.

. Asegurese de que haya una zona de seguridad de almenos 2 mx1m
detras del equipo.

. No se debe utilizar la caminadora si estd plegada.

. Deje que la superficie para caminar o correr se detenga por completo
antes de plegarla.

. El nivel de ruido es mayor con carga que sin ella.
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PRECAUCION: Se advierte al usuario de que los cambios o
modificaciones no aprobados expresamente por la parte responsable
del cumplimiento normativo podrian invalidar la autoridad del usuario para
utilizar el equipo

Este equipo cumple conla Parte 15 de las normas de la FCC y con el(los)
estandar(es) RSS [Radio Standards Specification] exento(s) de licencia
delMinisterio de Industria de Canada. La utilizacion esta sujeta alas dos
condiciones siguientes:

(1) este dispositivo no podrd ocasionar interferencias perjudiciales, y

(2) este dispositivo deberd admitir cualquier interferencia recibida, incluidas
aqguellas que puedan provocar un funcionamiento no deseado.

NOTA: Este equipo se ha sometido a pruebas y se ha determinado que
cumple los limites establecidos paralos dispositivos digitales de clase B,
de conformidad con el apartado 15 de las normas de la FCC [Comision
Federal de Comunicaciones de EE. UU). Estos limites estdin disefiados para
proporcionar una proteccion razonable contra interferencias perjudiciales
en una instalacion residencial. Este equipo genera, utiliza y puede irradiar
energia de radiofrecuenciay, sino se instala y se usa como se indica
enlas instrucciones, podria ocasionar interferencias perjudiciales en las
comunicaciones por radio. Sin embargo, no se puede garantizar que no se
produzcan interferencias en una instalacion en particular.

Si este equipo causa interferencias perjudiciales en larecepcion de
sefales de radio o television (lo cual puede determinarse apagando y
encendiendo el dispositivo), recomendamaos al usuario que intente corregir
dichas interferencias adoptando una o varias de las siguientes medidas:

« Cambie la orientacion o la ubicacion de la antena receptora
« Aumente la distancia entre el equipo y el receptor.

« Conecte el equipo auna toma ubicada en un circuito diferente al del
receptor.

« Consulte al distribuidor o a un técnico de radio/television experimentado
para obtener ayuda.

CANICES-3(B) / NMB-3(B)

Declaraciéon de exposicion ala radiacion de la FCC e IC [Ministerio de
Industria de Canadd]:

Este equipo cumple con los limites de exposicion ala radiacion de Canadd
y FCC establecidos para un entorno no controlado.

Este equipo debe instalarse y manejarse con una distancia minima de
20cm entre elradiador y el cuerpo de la persona.

Este transmisor no deberd ser colocado ni funcionar en combinacion con
ninguna otra antena o transmisor.

INSTRUCCIONES IMPORTANTES DE SEGURIDAD

Cuando se utiliza un aparato eléctrico, siempre deben
seguirse las precauciones basicas, entre las que se
incluyen las siguientes:

Lee todas las instrucciones antes de utilizar (este aparato).

ADVERTENCIA

- A fin de disminuir el riesgo de que las personas sufran
quemaduras, incendios, descargas eléctricas o lesiones se
debe hacer lo siguiente:

1. Este aparato no esta disefiado para que lo utilicen
personas con capacidades fisicas, sensoriales o
mentales reducidas, o con falta de experienciay
conocimientos, a menos que las supervise o instruya una
personaresponsable de su seguridad. Se debe mantener

alos niflos menores de 13 ainos alejados de esta maquina.

. Este aparato solo se debe utilizar para el uso previsto,
taly como se describe en este manual. No se deben usar
accesorios no recomendados por el fabricante.

. No se debe poner en marcha el aparato silas salidas
de aire estan bloqueadas. Estas se deben mantener sin
pelusas, pelos u elementos obstructores similares.

. No se debe dejar caer ni introducir ningiin objeto en
ninguna abertura.

. No se debe utilizar en ambientes al aire libre. Esta
destinado Gnicamente al uso doméstico.

. No se debe operar donde se utilicen productos en
aerosol (espray) o donde se administre oxigeno.

SEDEBEN GUARDARESTAS INSTRUCCIONES.

ADIDASHARDWARE.COM
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Das Gerdatist nur fur den Heimgebrauch geeignet
(Verwendungsklasse H, Genauigkeitsklasse C). Verwenden Sie
das Gerdt nicht zu gewerblichen, Vermietungs- oder institutionellen
Zwecken

Verwenden Sie das Gerat nur wie in dieser Anleitung beschrieben.
Wenden Sie sich an lhren Arzt, bevor Sie ein Trainingsprogramm
durchfuhren.

Bewahren Sie das Gerdt stets auBerhalb der Reichweite von Kindern
und Haustieren auf.

Stellen Sie sicher, dass sich das Gerat auf einer flachen, stabilen und
geraden Oberflache befindet und ein Mindestabstand von 0,6 mum
das Gerdat eingehalten wird.

Tragen Sie stets angemessene Sportbekleidung und Trainingsschuhe.

Das Sicherheitsniveau des Gerats kann nur gewdhrleistet werden,
wenn es regelmaBig auf Beschadigungen und Verschlei gepruft wird
Tauschen Sie defekte Teile umgehend aus bzw. benutzen Sie das
Gerdt erst wieder, wenn es repariert wurde. Achten Sie insbesondere
auf verschleiBanfalige Teile. Alle Warnungen und Anweisungen
mussen vor dem Gebrauch gelesen und berucksichtigt werden

Halten Sie Haare, Korper und Bekleidung von samtlichen beweglichen
Gerateteilen fern

Sollten Sie sich zu einem beliebigen Zeitpunkt wahrend Ihres
Workout schwach fuhlen, Ihnen schwindelig sein oder Sie Schmerzen
verspuren, brechen Sie das Training umgehend ab und konsultieren
Sie einen Arzt.

UbermaBiges Training kann zu ernsthaften Verletzungen oder zum
Tod fuhren.

Stellen Sie das Gerdt im Innenbereich an einem trockenen und
staubfreien Ort auf. Stellen Sie es nicht in einer Garage, auf einer
Uberdachten Veranda oder in der Nahe von Wasser auf,

Ragen Einstellgerate aus dem Gerdt heraus, konnen sie sich dadurch
im Bewegungsbereich des Nutzers befinden.

Das Gerdat sollte nur von Personen verwendet werden, die max. 120 kg
wiegen.

Der Herzfrequenzmesser kann ungenaue Werte liefern. UbermdéBiges
Training kann zu ernsthaften Verletzungen oder zum Tod fuhren.
Beenden Sie das Training umgehend.

Dieses Geratist nur fur den privaten Gebrauch bestimmt.

Sorgen Sie hinter dem Gerat fur einen Sicherheitsbereich von mind.
2mx1im.

Ein zusammengeklapptes Laufband sollite nicht bedient werden.

Lassen Sie die Laufflache vor dem Zusammenklappen vollstandig
zum Stillstand kommen

Die Gerauschentwicklung ist unter Belastung hoher als ohne.
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O equipamento destina-se exclusivamente a utilizagdo doméstica
(Utilizagdo domeéstica, Classe C). Ndo utilize o equipamento em
qualquer ambiente comercial, de aluguer ou institucional

Utilize o equipamento apenas conforme descrito neste manual.
Consulte o seu médico antes de realizar qualquer programa de
exercicios.

Mantenha sempre as crian¢as e os animais de estimagdo afastados
do equipamento.

Certifique-se de que o equipamento € colocado numa superficie
plana, estavel e nivelada, com pelo menos 0,6 m de arealivre & volta
domesmo

Use sempre roupa e calgcado de desporto adequados.

O nivel de seguranga do equipamento apenas pode ser garantido
se este for regularmente inspecionado quanto a danos e desgaste
Substitua imediatamente componentes com defeito e/ou ndio use o
equipamento enquanto ndo for reparado. Preste especial atengdo
aos componentes mais suscetiveis a desgaste. Todos 0s avisos
einstrucdes tém que ser lidos e respeitados antes de qualquer
utilizagdo.

Mantenha o cabelo, o corpo e aroupa afastados de todas as pegas
moveis.

Se a qualguer momento durante a pratica de exercicio sentir
sensagdo de desmaio, tonturas ou dores, interrompa imediatamente
e consulte 0 seu médico.

O excesso de exercicio pode resultar em lesdes graves ou morte.
Mantenha o equipamento no interior, num local sem humidade nem

poeira. Ndo cologue o equipamento numa garagem ou patio coberto,

nem perto de dgua.

Se algum dos mecanismos de ajuste ficar saliente, poderda interferir
com os movimentos do utilizador.

O equipamento deve ser utilizado apendads por pessoas Com um peso
igual ou inferior a120 kg (264.55 Ib).

O sistema de monitorizagdo do ritmo cardiaco pode ndo ser exato.
O excesso de exercicio pode resultar em lesdes graves ou morte.
Interrompa imediatamente a pratica de exercicio.

Este equipamento destina-se apenas & utilizagdo pelo consumidor.

Garanta uma érea de seguranga de pelo menos 2000 mm x 1000 mm
atrds do equipamento.

N&o utilize a passadeira quando estiver dobrada.

Aguarde que a superficie de corrida pare completamente para
dobrar apassadeira.

O ruido emitido com carga € mais elevado do que sem carga.
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. % 5 b ° ! !
ﬁf < le ? g'l L EUIREtE EEE JEE HH'I HFH, 280 ‘ . ) . (EN) If you have to move the Treadmill whilst the running deck is down, ensure (PT) AVISO! Se tiver que mover a passadeira com a plataforma de corrida
g7t 2 = AaLch Ogadl gl 8yalas Sbilio] ] caayaidl 8 bI,3Y1 252 33, the locking pin s tightly in place, dismantle the Treadmil so the running deck para baixo, certifique-se de que o pino de blogueio estd bem fixo, desmonte
. 2 = #MSB0| 120kg O35+l AFREH AL 7HSELICH and uprights are separate, then move the parts into place using two people apassadeira de forma a separar a plataforma e as barras de suporte e
. AlRtEEE A T B2l 7]7]9] £%|7F AEHEHK| ot & QAL U8 of e S Sleadl g3 ¥ .ol dasbyl oo 13423 J3idl J51s St & and re-assemble. Remove the locking pin before use, faiure to do so wil depois mova as pegas para o locdl pretendido com a gjuda de outra pessoa
IEst 2502 ZAS Q7L Algto] 0|2 £ 9laLICH 258 sladl o 8L 9‘ (B2 prevent the incline from working and wil damage the incline motor. e volte a mont&-las. Remova o pino de blogueio antes da utiizagdo, caso
=7t ST AL . contrario © mecanismo de inclinagdo ndo funcionard e poderd danificar o
RES N[ Iriy 5005 389 (83,L bl Ola . | &Sy 131, i
+ £ HHls AH[R %Ei steghlct. £ 7> g s St e (FR) ATTENTION ! Si vous devez déplacer le tapis alors quil est en position respetivo motor
= N — - basse, vérifiez que la tige de blocage est bien mise en place : démontez
. AHH Zo 2 E|C O| ot =27t st gk} L ¥ ouddl pelanadl il | i ¥ ) . - ) . = = i e
&l TL_l'o 2 2|k 2FOOOmm x]OOOmrrlw_ ! | SUe HEALID Ay dsladz ¥ o2l elonddl ggas § e;:: ;M 55 ;]20 o5 lappareil de fagon & séparer le tapis et les montants, puis déplacez les pieces  (ZH) L NRRMNIER AN TR EN, HIRMEREZEE
+  Efeug HoiE MEjoM 7tS3AME o Euch ) £ & deux et remontez le tout. Enlevez la tige de blocage avant toute utiisation. 51, ?ﬁ:ﬁl].‘i@ L, FERETNFSF, REEER MBS EEHEINFT
. E=0| 27F5 HE AEfolA 7|7]2 Fodof stLCt. 855 it Ll Lo bl LS 0pSs o3, Dans le cas contraire, linclincison ne ErA%. LR THEEE, SWIEHELHRRIThEEIEE TIEHIRA
. s1Z0| 7HHE AENOIME 31E0] 912 mWECH A=20] HEILICH RGN : - va pas fonctionner, ce qui va endommager le moteur dinclinaison {R&EE A,

e copanl syl BLsdl of 1L dalio] cmy of cagyadd! 3 Bh3W S

el (ES)iADVERTENCIA! Sila cinta de correr ha de ser desplazada mientras WP) B SV HFyERTYTOIBITIN v RILEBRFSES
. la banda de carrera quede plegada abagjo, aseglrese de que el pasador MEAHDIES OvIEVRLoAYEE->TNRTEERAL. SV=
Skl s ple 1000 x 2000 e S5 ¥ oylol dBlue )5 e o52]. de bloqueo esté bien colocado, desmonte la cinta de correr de manera que UHF ‘y#c‘:E:Z IRSANBESICA LY RILEDIERL. FDE. A
queden por separado banda de carrera 'y soportes verticales, desplace las AMYTERE (LD, BEAIITTLEE, FHEGIICOv Y ERY
distintas partes hasta su sitio entre dos personas y proceda nuevamente a BLTLESEWN, £5LA0E BRIOES T, BRE—4(ciBEES
sumontaje. Retire el pasador de blogueo antes del uso, de lo contrario no Z2%E7,

funcionard la inclinacion y resultard dafado el motor de inclinacion.

(KO) Z1! B4 A3 7} LHEAZ! AEHO A EBIELE O|SAl7Hof 5t
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on1I°H—|E+ JH O S e di3e £327 222H F MO BES
2741 ChA| ZRIFLICE AFS ™ &HZ E2 MAHFLICE oA K]
9;2?_4 718717t &&S3tx| e 7|g7l ZE{of 242 & £ UaLch

(DE) ACHTUNG! Wenn Sie das Laufband bewegen mussen, wahrend das
Laufdeck untenist, stellen Sie vorab sicher, dass der Arretierstift fest sitzt und
bauen Sie das Laufband dann auseinander, sodass das Laufdeck und der
Handlauf voneinander getrennt sind. Bringen Sie die Einzelteile anschlieBend zu
zweit in Position und bauen Sie das Laufband wieder zusammen. Entfernen
Sie vor dem Gebrauch den Arretierstift. Wenn Sie dies nicht tun, funktioniert die
Steigung nicht und der Steigungsmotor wird beschadigt. (AR)
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