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Use the Touch Screen

Control Center

Swipe Down/ UP

Swipe Down/ UP

Messages

Swipe Left/ Right

 

   Heart Rate/ pedometer / blood pressure/ blood/

oxygen/ sleep/ monitoring/ weather

push button

 

 spin button
change watch face

Swipe Left/ Right



Downloading the APP

Android/ IOS

System requirements: Android 5.0 and above; 

Scan the following QR Code, download and install the APP

IOS 9.0 and above; support Bluetooth 4.0

For the first time, please make sure the Smart Watch has enoughpower. If 
the Smart Watch cannot be turned on, please chargethe Smart Watch first.

Scan QR Code and Download

Preparation before use

PS:  Time Synchronization requires connection to Bluetooth.



 

 

1. Connection APP: Open Lefun Health APP, Click "Equipment" , "+" , "add" , "
Start Search" search for the watch Name ( Watch 8) and check the Bluetooth 
address (bluetooth address show on watch "About") same as your watch to 
connection the Watch. 

Binding Use

2. Connection Bluetooth Call: Open Phone Bluetooth Connection Bluetooth 3.0
(The Bluetooth name is Watch 8_ Audio), Note you should check your watch 
the bluetooth 3.0 turned on. that you can Call and Play Music. Bluetooth  3.0 
supports Shared contacts, media audio and communication Audio. 



 

What should I do if the Bluetooth cannot be connected?

HOW to turn on Bluetooth 3.0 on watch?

 
 

 Swipe Down/ UP

Open Control Center
Click on the "first icon with a

1.Please confirm whether the mobile phone supports it (IOS 9.0 or Android 4.0 system or above).
2. Due to the problem of signal interference in the Bluetooth wireless connection, the connection 
time may vary each time. If you cannot connect for a long time, please make sure to connect in a 
place without magnetic field or interference from too manyBluetooth devices.
3. Turn off the Bluetooth of the mobile phone and turn it on again.
4. Clear the background application of the mobile phone or restart the mobile phone
5. Do not connect the mobile phone to other products of the same type at the same time.
6. Whether the application is still running in the background, if it is not running  in the 
Background, the connection cannot be made.

 bluetooth phone"

How to Check Bluetooth Addrss on watch?

1. Check Bluetooth Address on watch

2. Choose SET and choose "About" it show  BT address 



 

APP Can't f ind the Watch?

 

Should the Bluetooth connection be turned on all the time? If it is closed, 

If the Bluetooth broadcast of the Watch is not searched by the mobile phone, please make sure 

that the Watch is powered and activated, and is not connected to other mobile phones. Put the 

bracelet close to the mobile phone to search again. If it stil l does not work, turn off the Bluetooth

 of the mobile phone for 20 seconds and try again. Turn on Bluetooth and search again.

Will wearing the bracelet for a long time cause harm to the human body?

will there still be data?

The radiation of the equipment is far lower than the FCC/ CE standard of the United States, 

which is  basically negligible, and long- term wearing w ill not cause radiation damage to the 

Before the data is synchronized, the exercise and sleep data w ill be kept on the watch host. 

When the mobile phone and the watch are successfully connected via Bluetooth, the watch w ill 

automatically upload the data to the mobile phone, but the data stored in the watch is l imited 

and can only be stored for about a week Bluetooth data, when the space is full, it w ill utomatical  

ly overw rite the earliest data to generate the latest data, so please synchronize the watch to the 

mobile phone in time.

Remarks:  If you turn on the call and SMS reminder function, you need to keep the Bluetooth 

connected, and the alarm clock reminder supports offl ine. and the Time synchronize need 

connection be turned on bluetooth.

human body.



How to Increase the volume of Watch?

Why can't the correct time be displayed？
Time synchronization needs to keep the Bluetooth connection, please check whether the Bluetooth   

When connected to the Bluetooth of the mobile phone, you can adjust the volume of the watch, 

 through the volume keys of the mobile phone.

Why the watch cannot receive push notifications and make Call /  Answer ?
To make calls and receive messages via Bluetooth, you need to connect the APP w ith Bluetooth

 3.0. Please check whether the APP is connected and Bluetooth 3.0, and whether the watch has 

turned off Bluetooth 3.0.

connection is normal.

Can use the watch to reply to messages?

The Watch is waterproof 

How to set the language of your watch?

Open the watch settings center, select "Language", and select the desired language from the drop  

The watch only supports message reception, not message reply.

-down list.

?

The smart watch supports life waterproof, please do not soak the watch in water.

Why my iphone can't I receive messages, but I can make or receive calls?

To receive information, you need to connect to the APP, please check whether the APP is 

connected normally. If the APP is not connected normally, please go to Settings-Bluetooth, find 

the name "watch 8" and choose to ignore. Re-open the APP to connect to the watch.



What should I do if the bracelet cannot be charged?

1. Please confirm whether the direction of the charging stand is correct, and whether the 

charging is in good contact w ith the watch.

2. When the power of the bracelet is lower than 3.6V, there w ill be a period of battery pre-

charging time. Remarks:  After plugging in the charger, it w ill enter the charging state 

immediately. If there is no display, it w ill take 3-5 minutes to enter the charging state.

Precautions
● l t should not be worn when taking a bath or sw imming.

● When synchronizing data, please connect the Hand.

● Use the built- in charging cable to charge.

● The w ristband restarts unexpectedly. Please check thememory information of the phone to 

● Do not expose the handle ring to a place w ith highmoisture or extremely high or low  

temperature for a longtime.

clear it and tryagain, or exit the APP and reopen it.

Watch maintenance
● Do not scratch the sensor, protect it from damage

● Wipe the surface of the Hand w ith a damp cloth and use mild soapy water to remove oil or dust

● Do not expose the Hand to the environment w ith strongchemicals, such as gasoline, cleaning 

solvents, propanol, alcohol or insect repellent.The chemicals w ill damage the sealability of the 

Hand and the surface of the casing

● Prevent your Hand from being subjected to strong impact and extreme high temperature 

exposure

● when the lens and casing are intact, it is waterproof.Violent disassembly w ill affect the 

waterproofness.



Function Introduction

PS: BT Function required connection Bluetooth 3.0



Bluetooth call 3.0 on/ off Find Phone APP QR Code

Dial Style AI Voice

Control Center

Dimming 

Smart Watch Features

 

 

When Bluetooth 3.0 is connected , you can make a call by dialing the number. At 
this time, the phone will automatically dial, and thephone can set the call device 
as a Watch.

keep the information pushed by themobile phone: you can view the last 10 
pushed message.

Remote camera: need to be connected to the APP,open the remote camera 
phone will open the camera, shake the Hand phone to take a picture, theHand 
to exit the remote camera phone will alsoexit the camera.

Bluetooth music: lt can be used only when connectedto phone Bluetooth 3.0.The 
guide page jumped outof the APP for the first time is connected to 3.0 Bluetooth.
You can control the play /  pause of the musicmodel being playeon the mobile 
phone through Bluetooth music.

AI voice, need mobile phone to connect to Bluetooth 3.0



T386A/ TB36/ TB39S/ TB49

Diseño por el equipo 

Reloj Inteligente
Manual de instrucciones



Usar la pantalla táctil

Centro de control

Deslizar hacia abajo/ ARRIBA

deslizar hacia abajo/ arriba

Mensajes

Deslizar hacia la izquierda
/ derecha

presionar el botón botón de girar
cambiar la esfera del reloj

Ritmo cardíaco/ pedómetro/ tensión arterial/
sangre/

Deslizar hacia la izquierda/
derecha

 oxígeno/ sueño/ monitorización/ clima



Descargando la APLICACIÓN
Escanee el siguiente código QR, descargue e instale la 

aplicación

Requisitos del sistema: Android 5.0 y 
superior; IOS 9.0 y superior; compatible con 

bluetooth 4.0

Por primera vez, asegúrese de que el reloj inteligente tenga suficiente 
potencia. Si el reloj inteligente no se puede encender, cárguelo primero.

Android/ iOS
Escanea el código QR y 

descarga

Preparación antes de usar

PD: la sincronización de tiempo requiere conexión a Bluetooth.



 

 

    1. Aplicación de conexión: abra la aplicación Lefun Health, haga clic en "
Equipo", "+", "agregar", "Iniciar búsqueda", busque el nombre del reloj (Reloj 
8) y verifique la dirección de Bluetooth (la dirección de Bluetooth se muestra 
en el reloj "Acerca de" ) igual que su reloj para conectar el reloj.

 

Uso Vinculante

2. Llamada de conexión Bluetooth: abra la conexión Bluetooth del teléfono 
Bluetooth 3.0 (el nombre de Bluetooth es Watch 8_ Audio), tenga en cuenta 
que debe verificar que su reloj tenga el bluetooth 3.0 encendido. que puede 
llamar y reproducir música. Bluetooth 3.0 admite contactos compartidos, 
audio multimedia y audio de comunicación.



 

¿Qué debo hacer si el Bluetooth no se puede conectar?

¿Cómo activar Bluetooth 3.0 en el reloj?

 
 

 
Deslizar hacia abajo/

ARRIBA
Centro de control abierto

Haga clic en el "primer icono 

1.Please confirm whether the mobile phone supports it (IOS 9.0 or Android 4.0 system or above).
2. Due to the problem of signal interference in the Bluetooth wireless connection, the connection 
time may vary each time. If you cannot connect for a long time, please make sure to connect in a 
place without magnetic field or interference from too manyBluetooth devices.
3. Turn off the Bluetooth of the mobile phone and turn it on again.
4. Clear the background application of the mobile phone or restart the mobile phone
5. Do not connect the mobile phone to other products of the same type at the same time.
6. Whether the application is still running in the background, if it is not running  in the 
background, the connection cannot be made.

con un teléfono bluetooth"

¿Cómo verificar la dirección de Bluetooth en el reloj?
1. Verifique la dirección de Bluetooth en el reloj
2. Elija SET y elija "Acerca de" muestra la dirección BT



 

 

 

 

 

 

¿La conexión Bluetooth debe estar encendida todo el tiempo? Si está cerrado,

APP ¿No encuentras el reloj?
Si el teléfono móvil no busca la transmisión Bluetooth del reloj, por favor haga

Asegúrese de que el reloj esté encendido y activado, y que no esté conectado a otros teléfonos 

móviles. Ponga la pulsera cerca del teléfono móvil para buscar de nuevo. Si sigue sin funcionar, 

apaga Bluetooth del teléfono móvil durante 20 segundos y vuelve a intentarlo. Encienda 

Bluetooth y busca de nuevo.

¿Seguirá habiendo datos?
Antes de que se sincronicen los datos, los datos de ejercicio y sueño se mantendrán en el host 

del reloj. Cuando el teléfono móvil y el reloj se conectan con éxito a través de Bluetooth, el reloj 

cargará automáticamente los datos en el teléfono móvil, pero los datos almacenados en el reloj 

sonlimitado y solo se puede almacenar durante aproximadamente una semana. Los datos de 

Bluetooth, cuando el espacio está lleno, sesobrescribirá automáticamente los datos más 

antiguos para generar los datos más recientes, así que por favorSincroniza el reloj con el 

teléfono móvil a tiempo.

Observaciones:  si activa la función de recordatorio de llamadas y SMS, debe mantener el 

Bluetooth conectado y el recordatorio del reloj despertador es compatible sin conexión. y la 

necesidad de sincronización de tiempola conexión se encienda bluetooth.

¿Usar el brazalete durante mucho tiempo causará daño al cuerpo humano? 

 

La radiación del equipo es mucho más baja que el estándar de la FCC de los Estados Unidos,  que 

es ásicamente insignificante, y el uso a largo plazo no causará daño por radiación al ser hum 

anocuerpo.



 

 

Cuando está conectado al Bluetooth del teléfono móvil, puede ajustar el volumen del reloj, a 

través de las teclas de volumen del teléfono móvil.

¿Por qué el reloj no puede recibir notificaciones automáticas y hacer llamadas
/ respuestas?

Para realizar l lamadas y recibir mensajes a través de Bluetooth, debe conectar la aplicación con 

Bluetooth 3.0. Comprueba si la aplicación está conectada y Bluetooth 3,0, y si el reloj tiene 

¿Cómo aumentar el volumen del reloj?

desactivó Bluetooth 3.0.

¿Por qué no se puede mostrar la hora correcta?
La sincronización de tiempo necesita mantener la conexión Bluetooth, verifique si la conexión 

Bluetooth es normal.

¿Se puede usar el reloj para responder mensajes?
El reloj solo admite la recepción de mensajes, no la respuesta de mensajes.

¿Cómo configurar el idioma de tu reloj?
Abra el centro de configuración del reloj, seleccione "Idioma" y seleccione el idioma deseado de 

la lista desplegable.

El reloj es resistente al agua?

¿Por qué mi iphone no puede recibir mensajes, pero puedo hacer o recibir 
El reloj inteligente soporta la vida a prueba de agua, no sumerja el reloj en agua.

llamadas?
Para recibir información, debe conectarse a la aplicación, verifique si la aplicación está conectada

 normalmente. Si la aplicación no está conectada normalmente, vaya a Configuración-Bluetooth, 

busque el nombre "reloj 8" y elija ignorar. Vuelva a abrir la aplicación para conectarse al reloj.



¿Qué debo hacer si la pulsera no se puede cargar?

1. Confirme si la dirección del soporte de carga es correcta y si el

la carga está en buen contacto con el reloj.

2. Cuando la potencia de la pulsera sea inferior a 3,6 V, habrá un período de precarga de la 

batería. Observaciones:  después de enchufar el cargador, entrará en el estado de carga

inmediatamente. Si no hay pantalla, tardará de 3 a 5 minutos en entrar en el estado de carga.

●

Precauciones
 No debe usarse cuando se baña o nada.

● Al sincronizar datos, conecte la mano.

● Utilice el cable de carga incorporado para cargar.

● No exponga el anillo del mango a un lugar con mucha humedad o temperatura 

extremadamente alta o baja durante mucho tiempo.

● La pulsera se reinicia inesperadamente. Verifique la información de la memoria del 

teléfono para borrarla y vuelva a intentarlo, o salga de la aplicación y vuelva a abrirla.

Ver mantenimiento
● No raye el sensor, protéjalo de daños

● Limpie la superficie de la mano con un paño húmedo y use agua jabonosa suave para eliminar 

el aceite o el polvo.
● No exponga la mano al medio ambiente con productos químicos fuertes, como gasolina, 

solventes de limpieza, propanol, alcohol o repelente de insectos. Los productos químicos 

dañarán la capacidad de sellado de la mano y la superficie de la carcasa.

● Evita que tu mano esté sujeta a fuertes impactos y exposición a altas temperaturas extremas.

● cuando la lente y la carcasa están intactas, es resistente al agua. El desmontaje violento 

afectará la impermeabilidad.



Introducción a la función

PD: Función BT requiere conexión Bluetooth 3.0



Activar/ desactivar BT 3.0 Buscar teléfono Código QR de la aplicación

Estilo de marcación Voz de IA

Centro de control

Atenuación

 

AI Cuando Bluetooth 3.0 está conectado, puede hacer una llamada marcando el 
número. En este momento, el teléfono marcará automáticamente y el teléfono puede 
configurar el dispositivo de llamada como reloj.

Cámara remota: necesita estar conectado a la aplicación, abrir el teléfono con 
cámara remota abrirá la cámara, agitar el teléfono de mano para tomar una foto, la 
mano para salir del teléfono con cámara remota también saldrá de la cámara.

Música Bluetooth: solo se puede usar cuando está conectado al teléfono Bluetooth 3.0. 
La página de guía saltada de la APLICACIÓN por primera vez está conectada a 3.0 
Bluetooth. Puede controlar la reproducción /  pausa del modelo de música que se está 
reproduciendo en el teléfono móvil a través de la música Bluetooth.

mantenga la información enviada por el teléfono móvil: puede ver los últimos 10 

Voz AI, necesita teléfono móvil para conectarse a Bluetooth 3.0

mensajes enviados.



FCC Caution: 
This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) This device may not 
cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received, including interference that may cause 
undesired operation. 
Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could void the user's authority to 
operate the equipment.
NOTE: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the 
FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation. This 
equipment generates, uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions
, may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a 
particular installation.
If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or 
more of the following measures:
-- Reorient or relocate the receiving antenna.
-- Increase the separation between the equipment and receiver.
-- Connect the equipment into an outlet on a circuit different
from that to which the receiver is connected.
-- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.
The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement. The device can be used in portable exposure condition 
without restriction.


